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Streszczenie:

Abstract:

W pismiennictwie brakuje doniesien naukowych o zwigzkach pomigdzy wysklepieniem poprzecznym stop a wy-
branymi cechami morfologicznymi.Cel pracy stanowita préba oceny zwigzkéw pomiedzy wysklepieniem poprze-
cznym stép a wybranymi cechami budowy ciata u mtodych oséb dorostych. Badaniami przekrojowymi w latach
2008 i 2009 objeto losowo dobrang grupe 280 studentéw Uniwersytetu Rzeszowskiego oraz Beskidzkiej Wyzszej
Szkoty Umiejetnosci w Zywcu, w wieku 20-28 lat. Metodg badawcza byta plantograficzna ocena stép w warunkach
statycznych. Odbitki stép wykonano technika niebrudzaca przyrzadem pomystu Slezynskiego. Z plantograméw
uzyskano nastepujace wskazniki: wskaznik W, Wejsfloga i kat pigtowy (y). W celu charakterystyki zebranego ma-
teriatu obliczono podstawowe statystyki oplsowe Do oceny zwigzkoéw pomiedzy wysklepieniem poprzecznym stop
a wybranymi cechami morfologicznymi zastosowano korelacje liniowg Pearsona. U kobiet odnotowano korelacje
mledzy wskaznikiem W Werroga stopy prawej i lewej a wysokoscig ciata, diugoscig wzgledng konczyn dolnych
i dtugoscig stopy uzyskanaw pomiarach bezposrednich. Stwierdzono zwigzki migdzy wysklepieniem poprzecznym
stopy a obwodem uda. U mezczyzn wskaznik W, , stopy lewej koreluje z wysokoscig ciata, dtugoscig wzgledna kon-
czyn dolnych i dtugosciag stopy prawej i lewe;. Wyskleplenle poprzeczne stép badanych oséb koreluje z cechami
dtugosciowymi ciata (wysokos¢ ciata, dtugos$¢ wzgledna konczyn dolnych, dtugosc¢ stop), a w przypadku kobiet row-
niez z obwodami uda.

Stowa kluczowe: wysklepienie poprzeczne, wskaznik Wwp Wejsfloga, kat pietowy (y).

There are no reports on the correlations between the transverse arch of the foot and chosen morphological charac-
teristics. Evaluate the correlations between the transverse arch of the foot and the chosen morphological features in
young adults. Cross-sectional studies were carried out in 2008-2009 in a group of 280 students aged 20-28 ran-
domly selected from The University of Rzeszow and Beskidy Higher School of Skills in Zywiec. The method used in
the study was plantographic evaluation of the feet in static conditions. The prints of the feet were obtained by means
of the non-stain technique invented by Slezynski. The plantograms gave grounds for calculating the following in-
dexes: Wejsflog index (W, )and heel angle (y). The characteristics of the gathered material was based on descrip-
tive statistics. In order to evaluate the correlations between the transverse arch of the foot and the chosen
morphological characteristics the Pearson’s linear correlation way employed. The transverse arch of the left and right
foot in women showed a correlation with body height, relative length of the lower limbs and of feet. There was also
a correlation between the transverse arch and circumferences of thighs. In men there was a correlation between the
transverse arch of the left foot and body height, relative length of the lower limbs and of feet. The transverse arch in
the examined students correlated with body height, relative length of the lower limbs, feet and in women with cir-
cumferences of thighs.

Key words: the transverse arch, Wejsflog index (W, ), heel angle (y).

Wprowadzenie

Stopa ludzka jest wazna czescig statyczno-dynamiczng na-
rzadu ruchu. Utrzymuje mase catego ciata oraz stanowi
jego naped. Przeglad publikacji naukowych wskazuje, ze ba-
dania stop byty prowadzone w réznych aspektach, od-
miennymi metodami, a wyniki autoréw czesto pozostajgq
w sprzecznosci. Problem wspoétzaleznosci budowy stop
z cechami somatycznymi w wiekszos$ci dotyczyt oceny

Introduction

Human foot is an important static-dynamic element of the
motor system. It supports the mass of the whole body and it
is its drive. A review of scientific articles indicates that re-
search of the foot has been carried out in many different as-
pects, by means of different methods and the results have of-
ten been contradictory. The problem of the interdependency
between the foot's composition and somatic features usually
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zwigzkow wysklepienia podtuznego z budowg ciata [1-8].
Natomiast w piSmiennictwie brakuje doniesien naukowych
0 zwigzkach pomiedzy wysklepieniem poprzecznym a wy-
branymi cechami morfologicznymi. Stato sie to powodem
podjecia badan u osdb dorostych, poniewaz okres doj-
rzatosci somatycznej charakteryzuje sie stabilnoscig roz-
wojowa cech morfologicznych ciata oraz stép. Dlatego wy-
daje sie, ze wspomniany okres ontogenezy jest najko-
rzystniejszy do zweryfikowania ewentualnych zwigzkéw
miedzy cechami stop a budowg ciata. Postepowanie takie
moze wykazac, ktére cechy morfologiczne ciata majg zna-
czacy wptyw na wydolnos¢ stop. Wyniki badan, ich analiza
i wnioski moga mie¢ réwniez istotne znaczenie w diagno-
styce i profilaktyce deformaciji stop.

Cel pracy

Cel badan stanowita proba odpowiedzi na pytanie:

1. Jakie sg zwigzki pomiedzy wysklepieniem poprzecznym
stop a wybranymi cechami budowy ciata u kobiet
i mezczyzn w wieku 20-28 lat?

Materiat i metoda badan

Badaniami o charakterze przekrojowym objeto 280 studen-
téw I, I i Il roku studidéw stacjonarnych (150 kobiet i 130
mezczyzn) Uniwersytetu Rzeszowskiego oraz Beskidzkiej
Wyzszej Szkoly Umiejetnosci w Zywcu w latach 2008-2009.
Badania uzyskaty akceptacje Komisji Bioetycznej Uniwer-
sytetu Rzeszowskiego. Wiek badanych kobiet miescit sie
w przedziale 20-27 lat ($rednia 22,8 + 1,8 roku), natomiast
mezczyzn w przedziale 20-28 lat (Srednia 23,3 £ 1,9 roku).
W pomiarach cech morfologicznych uwzgledniono: mase
i wysokos¢ ciata, dlugos¢ wzgledna konczyn dolnych, obwod
udowy pierwszy U, (obwod uda w najgrubszym miejscu), ob-
wod goleniowy pierwszy G, (obwod podudzia w najgrubszym
miejscu), dlugos¢ stopy (pte-ap), szerokosc¢ stopy (mtt-mitf),
wysokos¢ stopy (od poditoza do najnizej potoznego punktu na
kostce przysrodkowej — sphyrion tibiale — spht). Na podsta-
wie danych pomiarowych obliczono wskazniki antropolo-
giczne okreslajace proporcje wagowo-wzrostowe dla kazdej
badanej osoby (wskaznik BMI i wskaznik Rohrera).

Reprezentatywnos¢ préby zapewniono losowym do-
borem o0séb do badan, metoda urnowa, technikg losowania
prostego zaleznego. Wszystkie osoby po otrzymaniu infor-
macji o celu i metodzie wyrazity zgode na udziat w bada-
niach. Metodg badawczg byta plantograficzna ocena stop
w warunkach statycznych. Odbitki stop wykonano technikg
niebrudzaca przyrzadem pomystu Slezynskiego [9]. Z plan-
togramow uzyskano nastepujgce wskazniki: wskaznik W,,
Wejsfloga i kat pietowy (ryc. 1).

concerned the issue of the relations between the longitudi-
nal arch and the body build [1-8]. However, there are no re-
ports on the correlations between the transverse arch and
chosen morphological characteristics. Therefore the authors
decided to make it the subject of their research in a group of
adults since somatic maturity is characterised by develop-
mental stability of morphological characteristics of the body
and feet. Thus it seems that the aforementioned period of on-
togenesis is the best for verifying possible relations between
characteristics of the foot and the body build. Such a study
may reveal which morphological characteristics of the body
may significantly influence the efficiency of the feet. The re-
sults and their analysis as well as conclusions may prove im-
portant in diagnostics and prophylaxis of feet deformations.

Aims

The aim of the study was to find answers to the following

question:

1. What are the correlations between the transverse arch of
the foot and chosen body build characteristics in men and
women aged 20-28?

Material and methods

The cross-sectional study was carried out in a group of 280
full time students of I, Il and Il year of the University of
Rzeszéw and Beskidy Higher School of Skills in Zywiec be-
tween 2008 and 2009. The study was granted permission
by the Bioethics Committee of the University of Rzeszéw.
The age of the examined women was 20-27 (average age
22.8 + 1.8 years) and men 20-28 years (23.3 + 1.9 years).
The morphological measurements included body mass
and height, relative length of the lower limbs, first circum-
ference of the thigh U, (measured in the widest section),
first circumference of the tibia G, (measured in the widest
section), length of the foot (pte-ap), width of the foot (mtt-
mtf), height of the fool (the most distal tip of the malleolare
mediale). On the basis of the measurement results the au-
thors calculated anthropological indicators determining the
mass-height ratio for each examined person (BMI and
Rohrer’s index).

Representativeness of the tests was ensured by a random
choice of people for the tests, by means of the urn method,
a technique of simple, dependent drawing. All the examined
consented to participate in the study after being given the in-
formation on the aim and method of the research. The
method used in the study was plantographic evaluation of the
feet in static conditions. The prints of the feet were obtained
by means of the non-stain technique invented by Slezynski
[9]. The plantographic results provided the following indexes:
Wejsflog’s index W, and the heel angle (Fig. 1).
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Ryc. 1. Sposob wyznaczania wskaznikow plantograficznych: a) wskaznik W, Wejsfloga, b) kat pigtowy (y)
Fig. 1. The manner of marking plantography indexes: a) Wwp Wejsflog index, b) heel angle (y)
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Do wyznaczenia kata pietowego zastosowano przyrzad
(ptytke) do rozrysowania plantogramoéw stép opracowany
przez Knapika [10]. Na ptytce z przezroczystej folii byta wy-
kreslona pozioma linia B, w potowie ktoérej przez punkt
W przechodzita prosta prostopadta D. Réwnolegle do prostej
D, w réwnych od niej odlegtosciach, znajdowaty sie linie
D,iD, na zewnatrz ktorych znajdowaty sie tuki z podziatka.
Miejsca przeciecia linii poziomej B i dwu skrajnych linii pio-
nowych D, iD, narysowanych na ptytce oznaczone byty pun-
ktami x, ix, (ryc. 2). Na odbitkg z naniesionymi liniami stycz-
nymi: przysrodkowg i boczng przyktadano ptytke w taki
sposéb, aby punkty przeciecia linii poziomej B i dwu skrajnych
linii pionowych D, i D, narysowanych na ptytce (x, ix,) znaj-
dowaly sie na ramionach kata stopy, a rownoczesnie katy po-
miedzy dwoma liniami pionowymi a stycznymi do przysrod-
kowej i bocznej krawedzi stopy po obu stronach byty réwne.
Linia srodkowa D narysowana na ptytce byta dwusieczng kata
stopy, a kat stopy réwny sumie katow vy, +v, (ryc. 1b).

{4
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In order to establish the heel angle a special device de-
signed by Knapik was used [10]. On a tile made of trans-
parent foil a horizontal B line was drawn and in the mid-
dle it was crossed by a vertical line D in point W. Two lines
D, and D, were drawn parallel to the D line in equal dis-
tance outside of which there was a scale. The point where
the horizontal line B and the two lines D, and D, drawn on
the tile crossed one another were marked by x, and x, sym-
bols (Fig. 2). On the print with the tangent lines: medial and
lateral the tile was placed so that the crossing points of the
horizontal line B and two lines D, and D, drawn on the tile
(x, and x,) were on the arms of the angle of the foot and
at the same time the angles between the two vertical lines
and the tangent lines to the medial and lateral edge of the
foot were equal on both sides. The middle line D drawn on
the tile was the bisector of the angle of the foot, and the an-
gle of the foot was equal to the sum of the angles v, , v,
(Fig. 1b).

D2

Ryc. 2. Schemat przyrzadu do rozrysowania i opracowania plantograméw stop pomystu Knapika [10]
Fig. 2. The scheme the device for drawing up and elaborating the plantograms of the feet according to Knapik [10]

Normalnos$é rozktadu poszczegdlnych cech weryfiko-
wano testem x? oraz dodatkowo testem Kotmogorowa-Smir-
nowa. W celu charakterystyki badanych kobiet i mezczyzn
obliczono: srednie arytmetyczne (X), odchylenia standar-
dowe (s), wspotczynniki zmiennosci (V). Do oceny zwigzkéw
pomiedzy wysklepieniem poprzecznym stép a wybranymi
cechami morfologicznymi zastosowano korelacje liniowg
Pearsona. W analizach statystycznych wykorzystano pro-
gram Microsoft Excel pakietu Office firmy Microsoft oraz pro-
gram STATISTICA 8.0 firmy StatSoft.

Wyniki badan

W tab. 1 zamieszczono podstawowe statystyki opisowe wy-
branych cech morfologicznych badanych kobiet i mezczyzn.

Z danych zawartych w tab. 2 wynika, ze wartosci sred-
nich arytmetycznych wskaznika WWp Wejsfloga byty jed-
nakowe u kobiet i mezczyzn. Srednie arytmetyczne kata
pietowego byly nieznacznie nizsze u kobiet (16,9
+1,67°: stopa prawa i 16,9 + 1,66°: stopa lewa) niz
u mezczyzn: 17,2 +1,67°: stopa prawa i 17,1 £+ 1,64°:
stopa lewa (tab. 2).

U kobiet odnotowano korelacje miedzy wskaznikiem W,
Wejsfloga stopy prawej i lewej a wysokoscig ciata (r = 0,283
i dlugoscia wzgledna konczyn dolnych (r = 0,23, r = 0,24). Kie-
runek oddziatywania jest dodatni, co oznacza, ze kobiety
wyzsze, o diuzszych konczynach sa predestynowane do lep-
szego wysklepienia poprzecznego stopy. Badania wykazaty

Normalcy of distribution of particular characteristics was
verified by means of the x? test and Kotmogorow-Smimow
test. Arithmetical mean values (X), standard deviation (s) and
coefficient of variability (V) were calculated as well. In order
to evaluate the correlations between the transverse arch of
the foot and the chosen morphological characteristics the
Pearson’s linear correlation was employed. Statistical analy-
ses used Microsoft Excel by Microsoft and STATISTICA 8.0
by StatSoft.

Results

Table 1 presents the basic descriptive statistics of the cho-
sen morphological characteristics of the examined men and
women.s

The data presented in Table 2 indicates that the mean
arithmetical values of the coefficient of Wjejsflog WWp were
equal in men and women. The mean arithmetical values of
the heel angle were significantly lower in women (16.9
+ 1.67°right foot and 16.9 + 1.66° left foot) than in men
(17.2 £ 1.67° right foot and 17.1 + 1.64° left foot (Tab. 2).

There was a correlation between the coefficient of Wjejs-
flog W, of both feet and body height (r = 0.28) and the rela-
tive length of the lower limbs (r = 0.23, r = 24). The correlation
is positive which means that taller women with longer limbs are
predisposed to a better transverse arch of the foot. The re-
search revealed correlations between the coefficient of Wije-
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Tabela. 1. Wybrane cechy morfologiczne badanych kobiet i mgzczyzn
Table 1. Chosen morphological characteristics of the examined men and women

Kobiety Mezczyzni
Cecha Women Men
Characteristic
min-max X S \% min-max X s Vv
Masa ciata
Body mass 40,0-89,2 60,4 8,30 13,74 57,0-110,0 78,1 9,90 12,68
Wysokos¢ ciala 150,0-179,0 | 166,9 5,70 3,42 | 160,5-193,0 | 1800 | 5,80 3,22
Height
BMI 14,7-33,6 21,8 3,00 13,77 18,8-31,1 24,4 2,93 12,02
Wskaznik Rohrera 0,89-2,09 131 | 020 | 1527 | 103185 | 1,36 018 | 13,24
Rohrer’s index
kdp | 72,1-105,3 89,0 6,24 7,01 89,0-107,0 93,46 5,34 5,71
Dlugos¢ wzgledna konczyn
Relative length of limbs
kdl | 72,2-105,3 89,0 6,21 6,98 80,0-106,0 93,53 5,33 5,70
kdp | 32,5-62,0 48,8 4,95 10,15 39,4-71,0 53,6 5,61 10,47
Obwdéd U1
U, Circumference
kdl 32,0-61,0 48,7 4,92 10,10 39,0-71,0 53,4 5,47 10,24
kdp | 28,5-49,0 35,2 2,80 7,95 30,0-56,2 37,82 3,18 8,41
Obwdd G1
G, Circumference
kdl | 29,0-49,0 35,26 2,82 8,00 30,0-56,3 37,7 2,97 7,88
sp 21,0-28,0 24,6 1,37 5,58 22,5-30,5 27,3 1,47 5,38
Dtugos¢ stopy
Length of foot sl | 21,3278 24,5 1,33 5,42 23,0-30,5 | 27,27 1,41 5,17
Szerokosé stopy sp| 78135 9,9 0,94 9,50 8,0-14,2 10,9 1,10 10,13
Width of foot
sl 7,8-13,0 9,9 0,97 9,8 8,0-14,2 10,8 1,10 10,16
sp 5,0-10,5 7.9 1,27 16,04 6,0-13,0 8,8 1,23 13,90
Wysokos$¢ stopy
Height of foot
sl 5,0-10,5 7,9 1,25 15,82 6,0-13,0 8,8 1,19 13,46

sp — stopa prawa/right foot

sl — stopa lewalleft foot

kdp — konczyna dolna prawalright lower limb
kdl — koficzyna dolna lewalleft lower limb

Tabela 2. Wybrane cechy plantograficzne stop badanych kobiet i mezczyzn
Table 2. Chosen plantographic characteristics of feet structure in the examined men and women

Kobiety Mezczyzni
Cecha Women Men
Characteristic
min-max X s \% min-max X S Vv
Wskaznik W__Wejsfloga sp 2,2-3,1 2,6 0,15 5,77 2,2-29 2,6 0,15 5,79
wp
Wwp Wejsflog index
sl 2,2-31 2,6 0,16 6,13 2,2-3,0 2,6 0,15 577
sp 15,0-22,0 16,9 1,67 9,89 15,0-25,0 17,2 1,67 9,70
Kat pietowy
Heel angle (y)
sl 13,0-22,0 16,9 1,66 9,83 15,0-23,0 171 1,64 9,59
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zwigzki miedzy wskaznikiem W, Wejsfloga i katem pigto-
wym stopy prawej a obwodem uda prawego. Wspétczynniki
korelacji wyniosty odpowiednio: r =-0,20 i r = 0,20. Kierunki od-
dziatywania wskazuja, ze lepsze wysklepienie poprzeczne
stopy wspotwystepuje z kornczynami charakteryzujgcymi sie
mniejszymi obwodami uda. Stwierdzono zwigzki miedzy wy-
sklepieniem poprzecznym stopy a jej dtugoscig uzyskang
w pomiarach bezposrednich. Wskaznik W, & stopy prawej ko-
reluje z dtugoscig stopy prawej (r = 0,25) i lewej (r = 0,27) oraz
WWp stopy lewej koreluje z dtugoscia stopy prawej (r = 0,36)
i lewej (r = 0,37). Kat pietowy stopy lewej koreluje z dlugoscig
stopy prawej (r = -0,24) i lewej (r = -0,23). Kierunki oddzia-
tywania wskazuja, ze wyzszemu wysklepieniu poprzecznemu
towarzyszg dtuzsze stopy (tab. 3).

U mezczyzn wskaznik W, stopy lewej koreluje z wyso-
koscig ciata (r = 0,20), dtugoscig wzgledna konczyn dolnych
(r = 0,20) oraz dtugoscia stopy prawej (r = 0,23) i lewej:
r=0,21 (tab. 3).

jsflog WWp and the heel angle of the right foot and the circum-
ference of the right thigh. The correlation coefficients were

=-0.20 and r = 0.20 respectively. The directions indicate that
a better transverse arch of the foot coexists with the limbs of
smaller circumferences of the thigh. There were also correla-
tions found between the transverse arch of the foot and its
length. The coefficient of Wjejsflog W, of the right foot corre-
lates with the length of the right (r = O.2§) and left (r = 0.27) foot
and W, coefficient of the left foot correlates with the length of
the right (r = -0.24) and left (r = 0.37) foot. The heel angle of
the left foot correlates with the length of the right (r =-0.24) and
left (r = -0.23) foot. The directions indicate that a higher trans-
verse arch is accompanied by longer feet (Tab. 3).

In the examined men the W coefficient of the left foot
correlated with body height (r = 0p.20), relative length of the
lower limbs (r = 0.20) and the length of the right (r = 0.23)
and left (r = 0.21) foot (Tab. 3).

Tabela 3. Zwigzki miedzy wysklepieniem poprzecznym stop a wybranymi cechami morfologicznymi badanych kobiet i mezczyzn
Table 3. Correlations between the transverse arch of the feet and the chosen morphological characteristics of the body in the examined men

and women
Kobiety Mezczyzni
Women Men
Cecha
. W, W, Katy Kat y W, W, Katy Kat y
Characteristic s pp s° sp sl s pp s° sp sl
r
Masa ciala -0,14 -0,11 0,14 0,05 0,02 0,03 -0,03 -0,09
Body mass
Wysokos¢ ciata 0,28 0,28 -0,06 -0,11 0,12 0,20 -0,08 -0,07
Height
BMI -0,04 -0,05 0,13 0,05 0,02 -0,07 -0,09 -0,09
Wskainik7 Rphrera 0,06 0,04 0,11 0,01 0,00 0,10 -0,07 -0,05
Rohrer’s index
Dtugos¢ wzgledna
Relative length 0,23 0,24 -0,05 -0,10 0,12 0,20 -0,08 -0,07
kdp
Dtugos¢ wzgledna
Relative length 0,23 0,23 -0,05 -0,09 0,12 0,20 -0,09 -0,07
kdl
Obwod U1
U, circumference -0,20 -0,09 0,20 0,13 -0,16 -0,08 0,14 0,02
kdp
Obwod U1
U, Circumference -0,19 -0,09 0,19 0,12 -0,15 -0,07 0,12 0,01
kdl
Obwad kadp
G, Circumference -0,14 -0,05 0,08 0,05 0,01 -0,08 0,05 0,14
kdp
Obwad G1
G, Circumference -0,15 -0,04 0,08 0,04 0,04 -0,03 0,01 0,10
Dtugosc
length 0,25 0,36 -0,17 -0,24 0,17 0,23 -0,03 -0,08
sp
Dtugosc
length 0,27 0,37 -0,16 -0,23 0,14 0,21 -0,06 -0,09
sl
Szerokos$¢
Width -0,12 -0,07 0,05 0,05 -0,09 0,03 0,02 -0,07
sp
Szerokos$¢
Width -0,11 -0,06 0,04 0,03 -0,09 0,03 0,02 -0,05
sl
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c.d. tabeli 3 ze strony 7

Wysokos$¢é
Height 0,01 0,03 -0,04 -0,03 0,08 0,03 -0,02 -0,08
sp
Wysokos¢
Height 0,02 0,06 -0,04 -0,04 0,06 0,00 -0,01 -0,05
sl
istotnos¢ statystyczng na poziomie p < 0,05 pogrubiono
statistic significance at the level of p < 0.05 is presented in bold
Dyskusja Discussion

Tematyka zwigzkow wysklepienia poprzecznego stop z bu-
dowg ciata nie byta zbyt czesto przedmiotem badan nau-
kowych. Badania Demczuk-Wtodarczyk [11] obejmujace
1619-osobowa grupe dzieci i mtodziezy wroctawskiej, prze-
prowadzone metodg fotogrametrycznag wykazaty, ze czyn-
nikiem szczegdlnie zaburzajgcym architekture poprzeczng
stopy jest masywny typ budowy ciata. Autorka stwierdzita
u chtopcow statystycznie istotng zalezno$¢ miedzy typem
sklepienia poprzecznego stopy a typem budowy ciata okres-
lonym na podstawie wskaznika Rohrera. U dziewczat nie
odnotowano statystycznie istotnych zaleznosci, aczkolwiek
na podstawie charakterystyki procentowej czestosci wyste-
powania ptaskostopia poprzecznego stwierdzono, ze ten ro-
dzaj deformac;ji stop wspotwystepuje najczesciej z masyw-
nym i smuktym typem budowy ciata [11].

Badania wtasne wykazaty, ze wysklepienie poprzeczne
stép dorostych kobiet i mezczyzn koreluje z cechami dtugos-
ciowymi ciata (wysokos$¢ ciata, dlugo$¢ wzgledna konczyn,
dtugos¢ stop) oraz z obwodami uda konczyny dolnej prawej,
€O sugeruje, ze osoby wysokie, smukte, posiadajg lepiej wy-
sklepione poprzecznie stopy. Réznice w czestosci wyste-
powania wymienionych zwigzkow u kobiet i mezczyzn praw-
dopodobnie podyktowane sg dymorfizmem ptciowym.
U obu pici nie stwierdzono korelacji pomiedzy proporcjami
wagowo-wzrostowymi a stopniem wysklepienia poprzecz-
nego stép, co by¢ moze wynika z przewagi w badanych gru-
pach osob o prawidtowym typie budowy ciata. Badania
0s6b, u ktérych okres dojrzatosci somatycznej charaktery-
zuje sie stabilnoscig rozwojowa cech morfologicznych ciata
oraz stép, zawierajg wazne informacje dotyczace zwigzkéw
wysklepienia stép z cechami somatycznymi. Wyniki oraz ich
interpretacja moga by¢ przydatne w diagnostyce deforma-
cji stép oraz stanowi¢ przyczynek do dalszych poszukiwan
w omawianym obszarze naukowym.

Whioski

Wysklepienie poprzeczne stdép badanych osoéb koreluje z ce-
chami dtugosciowymi ciata (wysoko$¢ ciata, diugoscé
wzgledna konczyn dolnych, dtugos$c¢ stép), a w przypadku
kobiet réwniez z obwodami uda.
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